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DIGA NAO AO ALCOOL E AS DROGAS

Dia 20 de fevereiro é celebrado o Dia Nacional
de Combate as Drogas e ao Alcoolismo. A data
foi implementada no calendario brasileiro para
alertar e conscientizar a populagdo sobre os
riscos que os entorpecentes licitos e ilicitos
causam, ndo somente ao organismo, mas
também a toda sociedade. A Organizagao
Mundial da Satde (OMS) considera o vicio em
todos os tipos de drogas como doenga.

Isso porque ja é comprovado que substancias
como alcool, cigarro, crack, maconha e
cocaina provocam dependéncia quimica, o
que torna o tratamento complexo. Dentre
outros males, o uso de entorpecentes e alcool
causam intoxicagdo, problemas respiratérios,
hipertensdo, céanceres e doengas cardiacas.
O uso prolongado de algumas substancias
também pode provocar alteragdes psiquicas,
lesdes cerebrais e aumento do risco de
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convulsdes e overdose.
TRATAMENTO

Especialistas sdo enfaticos em afirmar que
a prevencdo é o melhor tratamento. O ideal
é ndo fazer o uso das substancias. Mas, para
os dependentes, é possivel procurar ajuda
profissional. Ha tratamento oferecido pelo
SUS, que pode ser acessado pelas Unidades
Basicas de Saude (UBS), pelos Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPS) e Centros de
Atengdo Psicossocial Alcool e Drogas |lI
(CAPS AD). O atendimento conta com equipes
multiprofissionais compostas por médico
psiquiatra, clinico geral, psicélogos, dentre
outros.

Confira abaixo enderecos na regido onde é
possivel pedir ajuda para tratar os vicios em
alcool e drogas:

Satde Mental de Brumadinho
Rua Carlos Nogueira, 241,
bairro Sdo Conrado

31 3571-3025
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Ioralwada na Rua Vila Rica, 571,

, em Igarapé/MG. O atendimento

c ce de segunda a sexta, das 8h as

17h, sem intervalos. ‘Esse material faz parte do

Programa de Comunicagdo Social da Mineragdo

Morro do Ipé em atendimento as condicionantes da
LP+L1004/2020 COPAM."
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< EDITORIAL

Nas Ultimas semanas, moradores de Igarapé e Sao Joaquim de Bicas participaram de uma agéo de
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educagédo ambiental sobre preservacao de nascentes de agua, com visitas a nascentes e plantio
de arvores. As mudas vieram do viveiro da Morro do Ipé&, que vocé vai conhecer nesta edigao do
nosso boletim. Falaremos também das oportunidades de trabalho na empresa e dos grupos de

visita a Mineracgao. Boa leitura!

A CONSERVACAO DA FLORA PELO
VIVEIRO DE MUDAS DA MORRO DO IPE

O cuidado com o meio ambiente é um
compromisso da Morro do Ipé. A empresa
trabalha para cuidar das dareas verdes nos
locais onde atua e, nos Ultimos trés anos,
plantou mais de 16.300 mudas de diversas
espécies nas proximidades das minas Ipé e
Tico-Tico. A iniciativa faz parte dos programas
socioambientais da mineradora.

A operacionalizagdo do viveiro estd
diretamente atrelada ao Programa de Resgate
e Monitoramento de Flora, que tem como
objetivo conservar sementes, frutos e materiais
floristicos da regido, passiveis de serem
reproduzidos ou translocados a ambientes
similares aos seus de origem. Espécies como
Aroeira-branca,  Bacupari-da-mata,  Copaiba,
Orelha-de-macaco, Jatoba, Dedaleira, Acoita-
cavalo, Pente-de-macaco, Mutambo e Embauba-
prateada sdo cuidadosamente recolhidas nas
atividades autorizadas de supressdo vegetal
e voltam a fazer parte da flora de Igarapé, Sao
Joaquim de Bicas e Brumadinho assim que se
torna possivel a revegetacdo. Além disso, vérias
mudas sdo doadas para espagos publicos
nas comunidades, multiplicando o verde nos
municipios.

Em janeiro deste ano, durante a 22 etapa do
Programa Morro do Ipé na Comunidade (PMIC),
o viveiro de mudas foi apresentado a moradores
do entorno da empresa e, na ocasido, os
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profissionais da Ipé ressaltaram a importéancia
do plantio das mudas para a recuperacdo e
conservagao das nascentes de agua.

O coordenador de Meio Ambiente da Morro
do Ipé, Saullo Zanetti, ressalta que o viveiro
de mudas é uma estrutura importante para
a execucdo dos Programas de resgate e
recomposi¢do de flora, pois, por meio dele, é
possivel beneficiar as sementes das espécies
nativas, produzir as mudas e utiliza-las nas
dreas de compensacdo florestal além de,
sempre que possivel, doar para a comunidade”.

Saullo ainda frisou que “eventos como
o PMIC possibilitam proximidade da Ipé
com a comunidade e demonstram para os
moradores o compromisso da empresa com a
sustentabilidade”.
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PLANTAR PARA FLORESCER

Ainda na pauta ambiental, moradores de
Igarapé e Sao Joaquim de Bicas participaram
do plantio de mudas em nascentes de dgua de
suas comunidades. Uma das acdes ocorreu
as margens da nascente do Cérrego Olaria, no
bairro Nova Esperanga, em Igarapé, e a outra
na nascente Vale das Cobras, em Sdo Joaquim
de Bicas. As atividades ocorreram no final de
janeiro e fizeram parte da segunda etapa do
Programa Morro do Ipé na Comunidade.

A propria comunidade escolheu os locais
onde as mudas foram plantadas, tornando a
experiéncia ainda mais importante. Foi o que
relatou a moradora Ediviges Aparecida Liberal,
de Igarapé. “Participei de reunides e visitas a
nascente, mas a parte mais emocionante foi esta
do plantio de arvores, onde colocamos a méao
na massa. Me fez sentir que sou responsavel
em ajudar na conservagao deste recurso, que
é fonte de vida”, ressalta. Também de Igarapé,
Luciana Tavares Aradjo reforgou a relevancia do
momento. “Dentre outras coisas, aprendi a ndo
prejudicar o meio ambiente e levar uma vida
mais leve. Agradego pela oportunidade de me
aproximar mais da natureza e sentir o quanto é
valiosa, pois é dela que sobrevivemos”.

Em Séo Joaquim de Bicas, a moradora Maria da
Conceigao, destacou algumas ligdes aprendidas
durante a atividade, como evitar o descarte de
lixo na rua e economizar embalagens durante
as compras. “Tudo isso pode e deve integrar
a preservagao da natureza. Foi um momento
de aprendizado e, com o gesto simbdlico de
plantio de espécies nativas, tivemos como
atuar em favor do hoje e do futuro do planeta”.
Para o morador Mike Bertoluci Mourthe, a agdo
mostrou que com a unidao da comunidade,
poder publico e empresas como a Morro do Ipé
“pode-se construir uma ponte para um futuro
onde todos possam pensar e agir para alcangar
um denominador comum: a sobrevivéncia
humana”.

Todos os materiais descartdveis e residuos
gerados nas atividades foram descartados
de forma adequada. “A agdo foi bastante
educativa, interativa e reforgou a questdo da
responsabilidade ambiental e social”, frisou
Darley Santana, participante e coordenador do
CRAS Marques Industrial.

VISITAS A MINERACAO MORRO DO IPE:

Central de Atendimento da Casa Ipé: 0800 942 3135.
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O ENGAJAMENTO DA MORRO DO IPE

EM PRATICAS ESG

A sustentabilidade ambiental e social, aliados
a uma boa governancga corporativa, sao pilares
para a Morro do Ipé. Por isso, coloca em pratica
o ESG, sigla em inglés para Environmental,
Social and Governance, meio ambiente, social
e governanga. O conjunto de agdes tem como
objetivo o desenvolvimento sustentavel da
sociedade, aliando a conservagao dos recursos
naturais a condutas empresariais humanizadas.

Na prética, significa que a Morro do Ipé se
preocupa com as questdes socioambientais
adotando medidas na gestdo de residuos,

monitoramento do meio biédtico, investimento
do reflorestamento, uso consciente de
energia e dagua, preservando biomas e a
biodiversidade. No campo social, valoriza a
diversidade, realiza programas de capacitagao
profissional, inclusdo, desenvolvimento de
oportunidades para colaboradores e cidadaos,
além de apoiar grupos em vulnerabilidade. Na
governanga, preza pelos direitos humanos,
condutas transparentes, éticas e justas, além
do bom relacionamento da empresa com seus
funcionarios, parceiros, clientes e comunidade.

¢ TRABALHE NA MORRO DO IPE E
VENHA SER FELIZ COM A GENTE!

A Morro do Ipé esta com dezenas de vagas em
processos de selegdo. Temos oportunidades
nos niveis de escolaridade médio, técnico e
superior, incluindo vagas de estdgio. Todos
os contratados e contratadas tém direito
a beneficios como assisténcia médica e

odontoldgica, seguro de vida, vale-transporte,

dentre outros.

A candidatura a um dos postos de trabalho
pode ser feita pelo site https://trabalheconosco.
vagas.com.br/mineracao-ipe. A outra forma
para acessar as oportunidades é apontando
a camera do celular para o QRCode ao lado,

selecionar a vaga desejada e fazer o cadastro.
N&o perca essa chance, venha ser feliz com a
gente!




